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En el segle V  aC. va viure a Grècia un home que va entendre que explicar allò que passa 

als altres és un ofici que s’ha de practicar amb rigor, honradesa i respecte. El seu nom: 

Heròdot. En una colònia grega anomenada Halicarnàs va néixer Heròdot, era l’any 485 

aC. un home que va revolucionar la metodologia de la historiografia i que va fixar les 

bases d’un nou gènere, el periodisme. Heròdot és conegut com el pare de la historia, 

però en realitat  és el pare del periodisme. No debades, es va agafar al peu de la lletra 

l’etimologia d’història, que en grec significa “Indagació” en el sentit d’observar quelcom 

per donar-ne testimoni. I que va fer Heròdot? doncs encuriosit per l’època que li va tocar 

viure, va decidir voltar el món per poder entendre’l millor. Obsessionat per la fragilitat 

de la memòria, ja que volia que la seva obra, que va titular Història, servís de lliçó a les 

generacions futures i que conscient que en una guerra la primera víctima és la veritat va  

escriure: “Això és l’exposició dels resultats de la recerca d’Heròdot  d’Halicarnàs, feta 

perquè amb el temps no es perdi el record dels fets duts a terme tant pels grecs com 

pels bàrbars durant la guerra.” Era la primera vegada que un grec es disposava a conèixer 

uns veïns que es ridiculitzaven amb l’etiqueta de bàrbars (“bar, bar, bar” al·ludia al so 

inintel·ligible que emetia qualsevol que no parlés grec). Heròdot va viatjar per tots els 

racons de la terra coneguda fins aleshores: el nord d’Egipte, Pèrsia  i fins i tot la terra 

dels temuts escites (actual Bulgària, Romania i Rússia). Prenia nota de tot el que veia 

i, sobretot, preguntava. Sabia que qualsevol detall podia tenir un valor informatiu 

incalculable. A més, sempre intentava evitar qualsevol implicació personal. Un home 

intel·ligent!!! “El meu deure és informar de tot el que es diu, però no estic obligat a 

creure-ho tot igualment”. Vet aquí un dels principis de la deontologia periodística. 

Però en seguí un altre: la contrastació de la informació. El seu únic objectiu era la 

veritat històrica, s’acostava a la gent amb la ment oberta, amb respecte i sense 

prejudicis. El 440 aC va acabar de rodar món. Aleshores es va retirar a la colònia grega 

de Túrios, on es creu que va començar a escriure la seva Història.  



Primera  obra important escrita en prosa grega i la primera també en l’àmbit 

historiogràfic que ordenava d’una manera sistemàtica els fets. “DAMA de NIT” 

dimecres 3 i repetició el 10 presenta una de les primeres dones periodistes de la premsa 

catalana i redactora dels principals diaris dels anys 30 Irene Polo i de convidada  la 

periodista comunicadora i divulgadora Mariola Dinarès i Quera.  

Danses gregues de Nikos Skalkottas 

https://www.youtube.com/watch?v=WVfjzrwI3d4 

 

cristina ballbè i vilà 

Presidenta de “dama matadepera”. 

Herodot. 

https://www.youtube.com/watch?v=WVfjzrwI3d4

